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ANEMIA

Disminucion de la masa eritrocitaria
y de la concentracion de
hemoglobina circulantes en el
organismo...

por debajo de los
limites considerados normales para un
sujeto...

by 0

teniendo en cuenta factores como: bech
edad, sexo, condiciones
medioambientales y estado

fisiologico.



ANEMIA

* Clinicamente se define como una disminucion de la hemoglobina o
del hematrocito.

* La anemia es un sindrome comun, caracterizado por la disminucion
en las cifras de hemoglobina sanguinea o de los eritrocitos por
debajo de los niveles considerados normales a determinada edad y
sexo

HEMOGLOBINA

* Proteina que permite transportar oxigeno desde los
pulmones hacia todas partes del cuerpo.

* Cuando el numero de globulos rojos disminuye o |la
hemoglobina es baja. La sangre no puede transportar
un suministro adecuado de oxigeno.



Criterios segun la OMS:
* Hb < 13 g/dl en varon adulto

« Hb < 12 g/dl en mujer adulta

« Hb <11 g/dl en la mujer embarazada (1 y 3
trimestre; menos de 10.5 en el 2 trimestre)

* Un descenso brusco o gradual de 2 gr/dl o
mas de la cifra de Hb habitual de un paciente,
incluso aunque se mantenga dentro de los
limites normales para su edad y sexo.



 Se deben a la hipoxia celular y al desarrollo de mecanismos
de compensacion.

* Varian segun la etiologia, intensidad y rapidez de la
Instauracion de la anemia.

Astenia, laxitud, debilidad muscular general, intolerancia al
esfuerzo, cefalea, actifenos, vértigos, falta de concentracion y
memoria, trastornos del sueno, inapetencia, irritabilidad,
disnea, palpitaciones, dolor tordcico anginoso.

Palidez muco-cutanea (piel, conjuntivas, mucosas, lecho
ungueal), soplo sistolico en apex o foco pulmonar, taquicardia,
signos de IC, etc.



Sintomas de la anemia
Dificultadipara; respirar,
-

Dolor, de, cabeza

Frio,en las, manos.
v, los, pies




CLASIFICACION DE LAS ANEMIAS

Anemias premedulares
O carenciales

U

> Ferropénicas.
» Megaloblasticas.

Anemias
medulares 6
aplasticas

% Congenitas.

< Adquiridas Anemias
| posmedulares




iCuales son las causas de la anemia?

* La anemia tiene tres causas principales:
* Pérdida de sangre

* Falta de produccion de gldbulos rojos
* Aumento en la velocidad de destruccion de los globulos rojos

* En algunas personas la enfermedad se debe a mas de uno de estos
factores.



iQuienes corren el riesgo de sufrir anemia?

* La anemia es una enfermedad frecuente. Se
presenta a cualquier edad y en todos los grupos
raciales y étnicos. Tanto los hombres como las
mujeres pueden tener anemia. Sin embargo, las
mujeres en edad de procrear corren mas riesgo de
sufrirla debido a que pierden sangre en la
menstruacion.




FARMACOS UTILIZADOS EN LAS ANEMIAS FERROPENICAS

Preparados
ORALES de
hierro Y -
Formas
PARENTERALES

- o



ANEMIAS PREMEDULARES
( MEGALOBLASTICAS)

‘ ACIDO FOLICO o VITAMINA B 12
-,

NECESARIOS PARA LA SINTESIS DE ADN




Tratamiento antianemico

MEDICAMENTO | DOSIS Y VIA DE INDICACIONES CONTRAINDICACI | REACCIONES REACCIONES
ADMINISTRACION ONES SECUNDARIAS ADVERSAS.

HIERRO DEFICIENCIA DE ELFUMARATONO  NAUSEAS EN INGESTA DE
V.0 DOSIS: HIERRO SE DEBE CALAMBRES GRANDES
_SULFATO 200-400mg/ 3-6 ADMINISTAR ABDOMINALES ~ CANTIDADES DE
FERROSO SEMANAS, JUNTO CON EL DIARREAS SALES DE HIERRO
_SUCCINATO VIA DE OMEPRAZOL. SE PROVOCA UNA
FERROSO ADMINISTRACION GASTROENTERI
-GLUCONATO TIS
FERROSO |V NECROZANTE
"FUMARATO ADULTOS GRAVE
FERROSO

HASTA
[.M 100mg/d|a -INTOXICACION
HIERRO- -
DEXTRANO. NINOS , (I_;I:‘Eﬁ\;zDE
SOL.ACUOSA MITAD DE nauseasy '
TECNICA EN Z. DOSIS vomito.

.M :0.1a Sangrado

digestivo
0.2 mlen
5 min.

V.0



SULFATO FERROSO

300 mg
(Equivalente a 60 mg de Hierro Elemental)

100 tabletas

o Nea,

-,

Carterscdo Neto. 100 mi

Hierrovet B

e R L g r——
USO VETERINARIO

HIERRO DEXTRAN
INYECTABLE

ANTIANEMICO
VITAMINADO

DEXTRAN
MYECTARLE
MECHO EN MEXCO POR ANTIANEICO
SO

Vetilab




VITAMINA B12 Y ACIDO FOLICO

* Necesario para la sintesis de DNA.
* Su deficiencia afecta principalmente a la eritropoyesis.

LAM BE RTS

o Formapatken

Follc Acid
400ug

‘ 100 tablets ‘




MEDICAMENTO

DOSIS Y VIA DE
ADMINISTRACION

INDICACIONES

VITAMINA B12

ACIDO FOLICO

DOSIS:
A.F: 1 comprimido al dia
B12: 100ug/ dia

VIA DE ADM.
V.0
.M

DEFICIENCIA DE VITAMINA
B12

ANEMIA MEGALOBLASTICA
DEFICIENCIA DE ACIDO

FOLICO (DEFICIENCIA DE
FOLATO)



